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Группа Понедельник Вторник Среда  Четверг  Пятница 

 

ГРВ 

группа №1 

9.00-9.10 -  Развитие 

движений. 

 

9.20-9.30 Знакомство с ОМ 

 

9.00 – 9.10 -  Предметная 

деятельность. 

9.20-9.30 – Знакомство с 

музыкальной 

деятельностью.  

9.00-9.10 -  Развитие 

движений. 

 

Рисование. 

 

9.00-9.10 - Сенсорное 

развитие. 

9.20-9.30 – Знакомство с 

музыкальной 

деятельностью. 

9.20-9.30 – Лепка. 

I младшая 

группа 

группа №2 

9.15-9.25 -  Развитие 

движений. 

9.35-9.45- - Культура речи. 

9.05-9.15 – Муз. ритм. 

движения. 

9.35-9.45 -  Знакомство с 

ОМ 

 

9.15-9.25 -  Развитие 

движений. 

9.35-9.45 -  Предметная 

деятельность. 

9.05-9.15 -  Муз. ритм. 

движения. 

ИЗО/Худ. Труд 

9.35-9.45 

Конструирование        

9.15-9.25. 

II младшая 

группа 

группа №3 

9.15-9.30 -  Культура речи.                               

9.40- 9.55–  Развитие 

движений. 

 

16.00 – 17.00 -  Час игры. 

9.15-9.30 -  ФЭМП      

9.40-9.55 -  Муз. ритм. 

движения. 

 

16.00-17.00 -  Час игры. 

8. 50-9.40 -  Час игры . 

9.40-9.55 -  Развитие 

движений. 

9.55-10.00 -  Знакомство 

с ОМ. 

9.15-9.30 -  

Конструирование. 

10.10-10.25 -  Муз. ритм. 

движения. 

16.00-17.00 -  Час игры. 

9.15-9.30 -  Развитие 

движений. 

9.40 – 9.55 -  ИЗО/Худ. 

труд. 

16.00-17.00 -  Час игры. 
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Средняя 

группа 

группа №4 

8.50-9.40 -  Час 

игры.                                    

10.05 – 10.25 -  Развитие 

движений. 

 

15.40-16.00 -  Знакомство с 

ОМ (ПИД) 

Культура речи   9.10-9.30 

Конструирование      9.40-

10.00 

10.10-10.30 -  Муз. ритм. 

движения. 

16.00-17.00 - Час игры. 

8.50-9.40 -  Час игры. 

9.45-10.05 -  ФЭМП 

10.15-10.35 -  Развитие 

движений. 

8.50-9.40 -  Час игры. 

9.40-10.00 -Муз. ритм. 

движения. 

10.15-10-45 -                

ИЗО/Худ. Труд. 

 

8.50-9.40 -  Час 

игры.                                  

  9.40-10.00 -  Развитие 

движений. 

10.15-10.35 -  Чтение 

художественной 

литературы. 

Старшая 

группа 

группа №5 

8.50-9.40 -   Час игры.         

9.45-10.10 - ИЗО 

10.20-10.45 -  ПИД 

15.35 – 16.00 -  Развитие 

движений. 

8.50-9.40 -   Час игры.         

9.45-10.10 -  Культура 

речи/начала грамоты. 

15.15-15.40 - Муз. ритм. 

движения. 

16.40-17.05 - Чтение 

художественной 

литературы. 

8.50-9.40 -   Час игры. 

10.20-10.45 -  ФЭМП 

 

15.10-15.35 -  Развитие 

движений. 

8.50-9.40 -   Час игры. 

9.45-10.10 -     

Конструирование.             

 

15.15-15.40 -   Муз. ритм. 

движения. 

 

 

8.50-9.40 - Час игры. 

10.20-10.45 -  Худ. Труд. 

11.10-11.35 - -  Развитие 

движений на воздухе. 

 

Подготовит

ельная 

группа 

группа №6 

8.45 – 9.45 -   Час игры. 

9.45-10.15 -   ПИД 

10.25-10.55 -  ИЗО 

16.10 – 16.40 -  Развитие 

движений. 

 

8.45 – 9.45 -   Час 

игры.                                   

9.45-10.15 -   Начала 

грамоты.                    10.25-

10.55 - Культура речи 

15.50-16.20 -  Муз. ритм. 

движения. 

8.45 – 9.45 -   Час игры. 

9.45-10.15 -  ФЭМП 

10.25-10.55 -  

Конструирование. 

11.10-11.40 - Развитие 

движений на воздухе. 

 

ИЗО 15.30 – 16.00 

 

8.45-9.45 -   Час 

игры.                           

9.55-10.25 -  Начала 

грамоты.             

10.40-11.10 -  Муз. ритм. 

движения. 

15.30 – 16.00 -  Чтение 

художественной 

литературы. 

8.45 – 9.45 -   Час 

игры.                                  

  9.50-10.20 -  Худ. Труд. 

10.10-10.40 -  Развитие 

движений. 
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9.00. – 9.40 – Час игры 

9.45 – 10.00 - Развитие 

движений. 

 

 

15.40-15.55 – 

Аппликация/Конструирование 

9.00. – 9.15. – Развитие 

движений. 

9.20. – 9.35 -Ребенок и 

окружающий мир 

 

 

15.20. -16.00 -  Час игры 
 

9.00. – 9.15. -  ФЭМП  

9.25. – 9.40. - Муз. ритмические 

движения. 

 

15.20. -16.00 -  Час игры 

 

9.00. – 9.15. – Развитие 

движений  

9.20. – 10.00. -Час игры. 

 

15.20. – 15.35. -  

Художественный труд/ 

Театрализованная 
деятельность 

9.00. – 9.40 – Час игры. 

10.20-10.40– Рисование/ 

Лепка. 

 

 

15.20 -  15.35 -  Муз. 

ритмические движения. 
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9.00. – 9.25. – Подготовка к 

обучению грамоте. 

9.30 – 10.30- Час игры 

11.00 – 11.25 -  Развитие 

Движений на воздухе. 

15.30. – 15.55. - Театрализованная 

деятельность/ Конструирование. 

16.00 – 16.25. -  Муз. ритмические 

движения. 

 

9.00 – 9. 25 - Ребенок и 

окружающий мир (ПИД). 

9.30. – 9.55.– Развитие 

движений. 

10.05 -  10.30. – Рисование.  

 

15.30. – 16.30. – Час игры. 

9.00. – 9.25. -  ФЭМП 

9.35. – 10.00. – Художественный 

труд/ Аппликация. 

10.05 – 10.30 - Культура речи 

 

15.30. – 16.30. – Час игры 

9.00. – 9.50. - Час игры. 

10.00 – 10.25 -  Развитие 

движений 

 

15.30. – 15.55. -  Лепка  

9.00. – 9.50. – Час игры. 

10.00. – 10.25. - Муз. 

ритмические движения. 

 

 

 

15.40. – 16.40. – Рисование. 
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9.00. – 9.30. - Подготовка к 

обучению грамоте. 
9.40. – 10.10. -  ФЭМП 

10.25. – 10.55. - Рисование. 

11.30. – 12.00. - Развитие движений 

(на воздухе) 

15.20. – 15.50. Муз. ритмические 

движения. 

16.00 – 17.00 – Час игры. 

9.00. – 10.00. – Час игры. 

10.25– 10.55. - Развитие 
движений. 

 

 

 

15.20. – 15.50. -  

Художественный 

труд/Аппликация 

9.00. – 10.00. – Час игры. 

9.40. – 10.10.-  Аппликация 
10.20. – 10.50. - Муз. 

ритмические движения. 

 

 

15.20. – 15.50. - Конструирование 

9.50. – 9.50. – Час игры. 

10.00-10.30-  Лепка 
10.35. – 11.05. - Развитие 

движений 

 

 

15.20. – 15.50. –   Культура 

речи. 

9.00. – 9.30. - Подготовка к 

обучению грамоте. 
9.40. – 10.10. -  Ребенок и 

окружающий мир (ПИД). 

10.20. – 10.50. - Рисование. 

15.40 – 16.40 – Час игры. 
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